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1. B Bamem gomMe yacTo OBIBAIOT CKAHIAIBI?
Ia
HeT
2. Pebenok yacamu cugut B aTepHer, u
Brr He 3Haere, 9TO OH TaM 0OBIYHO CMOTPHUT?
Ia
HeT
3. PeGeHOK HEepeIKO BRITVISIIUT HECUACTHBIM,
TIOTABJI€HHBIM HJIX OY€Hb YCTAIBIM?
Ia
HeT
4. PebeHOK He 0TBeYaeT Ha PACCIIPOCHI, HE
TIO/JTePsKRUBAET Pa3roBop?
Ia
HeT
5. BeI He 3Haerte, T/Ie ceifuac Baml pedeHOK?
Ia
HeT

3a rasKIbIi OTBET «Ia» mpubasbTe cebe 1
6as, 3a orBeT «He™ - 0 6asmoB. CoosknuTre 1
y3HaHTe pe3yabTaTa.

Peaynprar:

0—1: orsimuHo! PebeHok uyBcTByeT
TIOJIJTEPSKKY CeMbH, & 9TO JIyUIasi 3aIliTa OT
Oebl.

2— 4: ecThb 0 yeM 3agymaThest! [IpoBoguTe
€O CBOUM peOeHKOM 00JIbITIe BpeMeHH.

5: Bam HaJT0 06paTUTCS K CIIEIUATIACTY!
OH moMo:KeT pa3odpaThCs B CIIOKHBIX
OTHOIIEHUSX.

3a momortisio Ber MoskeTe 00paTUTHC:

B CMmorteHckoit obractu cymectByeT Temedon
poBepusa- 8-800-2000-122 nyis gete,
ponuTesel M HEPABHOIYITHBIX JIIOAeH.
IIpoGiiemsbl, ¢ KOTOPBEIMU MOSKHO 0OPATUTHCS K
cuenmamcraM Tested)oHa JOBEPUSI, MOTYT OBITH
pas3Ho00pa3HbI: MPobIeMBI ¢ yueboii, mepBas
HepagsJieJIeHHas JII000Bb, CCOpa ¢ ApY3bIMU,
pasBoJ poauTesieli, HACKUJIe B ceMbe U JIp.

B I. Cmounencke pyarimonupyer OO0 «Ilenrp
RJIACCTYECKOT'0 TICUX0JIOTUYECKOTO
KOHCYJIbTHPOBAHNSA 1 dKCIepTH3b»: 8 (4812) 40—
07-07 1 634-644 B KOTOPBIN MOKHO 00PATUTHCS
3a BBICOKO"KBaJIH(PUITNPOBAHHOHN
TICUXOJIOTHYECKOM U IICUXOTepaIleBTUIEeCKOHN
TIOMOIIIBIO.

B T. CmoneHcke paboraer COI'BOY «llenTp
JUATHOCTHRY ¥ KOHCYIbTHpoBaHUD: 8 (4812)
66-53-03. llenaroru NG i smaamas
niemaror LlenTpa mpoxko:
ponuTesel u meTe 1o

A

OJIeKTPOHHI
http://nsportal.ru/shkola/ps
http//www.83school.ru/
www.mybloginfo.ru
http//centercep.ru
www.eurolab.ua
www.ichooslife.narod.ru

ITamaTky mogroToBUIN:

ITonsikoBa M.10., cormmaIbHBIN ITeaaror BeICIIeH
KaTeropuu

®apaouoBa H.M., mme1aror-mcuxosIor BBICIIEH
KaTeropuu

COTBOY «Ilentp
! IAATHOCTUKA U

KOHCYJIBTUPOBaHUI»

O06sracTHag MeTonUYecKad
ICHUXO0JIOTO-TIeIarorunuecKad
cay:xda

Ilamarka st popaTenen

r. Cmostenck, 2015 r.




Cywnmay (ot 18T, sui — «cam cebmm+ caedes —
«VOHICTROY) — TpeHAMEPeHHOe THIIeHNe
cedsd JRI3HH, caMoyOHHACTBOL.

CyHummabHoe IIoOBeNeHHe — 3TO IIPOoSBICHHe
CYAIIIATBHON ARTHBHOCTH — MBICJIH,
HAaMepeHHs, BBICKA3BIBAHHSA, YIDO3BbI,
IIOIIBITKH, ITOKYIIICHIS.

Bomnbmmaerso jmo/ieil oKy IIanIExes Ha CBOK
SKA3HB - ICHXHYECKH 310pOBble JIOTIH,
JIMYHOCTH, TBOPYECKH OfapeHHbIe, IPOCTO
OEa3aBIIHecd B CJIOEHOHA cuTyarmn. Cracta
pebeHKa 0T OIHHOYECTBA MOSKHO TOIBKO
J000BhRI0!

i HOBB,[[OHIHQ, KOTOpOE MOXKET
i HaCTOPOXKHTD
|

TTpuBeenre cBOHX JlesT B TIOPSION - pa3aada
TIeHHBIX Bellel, yiraropbBanue. Jlemaer
TTOCTIETHHe IPHTOTOBJIeHHA

IIpomanne. Moxxer npuasTh opMy
BJTaTO/TAPHOCTH PASJTITIHBIM JTO/IAM 34
TTOMOITH B pa3Hoe Bpemsi

BrenTuaa yIoBIeTBOPEHHOCT - TIPHITHB
oHepTHH. K pellleHne TOKOHIHATE ¢ cobOH
MIPHHATO, a TJIAH COCTABIEH, TO MBICTTH HA
oTy TeMy TIepecTalnT MyJHTh

ITucbMenHble yrazaHus (B [IMCbMAX,
3aIHCKax, THeBHHAKE)

CroBecHbre yRA3aHHASA HITH

Bemmpimen raesa y HMIIyIm @
Ilorepsa 6muakoro TeI0BeK ", 5
Vxom u3 goMa o -{ig‘
Beccornna ;! j il
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Eema Bux CITLINIHTE ObasaTeanHO
CKAIKHTE
Janpenmeno «Henasmxy «YyBeTBYIO, 9TO
TOBODHTE BCEX.. » ITO-TO
IPOHCXOIHAT.
JMansai
morosopeEM 06 «Horga g 6 B «Bcee
ATOM? TROEM BO3PACTE. ..
JA THI HPOCTO
HECeITb IyIILb
OeaHanesKHO W OeccMBICTEHHO» «UyBCTEYIO, ITO
THI TOABIICH.
Huorna mu Bee
TAK IYBCTBYEM
ceba. Jlasai
ODCYIHM, KAKHAE
OpoDIEMEL, KAk
HX MOKHO
paspemmrTE?
«[Topymaii o Tex, XYIKe, 9CM
KOMY
Tebow «Beem 65110 ORI «Tr1 MEOTO
Jyqmme oe3 FHAYHING JJI8
Menah MEHA, JJII HacC,

Mensa decnoxodr

TBOC HACTPOCHHES.

Hororopum ob
ATOM?

IlororopeM o
Npyrom:

«He ropopa
THYIOCTEH.

Yo MoxkeT yaep:xaTh pedbenka or

CYHIIHOAHHBIX MEICIICH

VeraHOBHTE 3a00TIHBHE B3aHMO-OTHOIICHHA
¢ pebeHKOM.

Byapre BHEMATEIHHEIM CHAYIIATEIICM CBOCTO
pebenka.

ByabTe meKpeHHEME B 0OINCHAR, CIICKOHEO H
JIOXOTYARO CHPANTABANUTE O TPEROKAIIECH
CHTYAITHH.

IloMorare pebeHEy ONPEIeTATH HCTOTHHALK
HCHXAYCCKOTO JJHCKOMQOpTA.

Beensiire B cBoero pebeHKka HAASKY, 9T0 BCe
OpobIEMEI MOKHO PEIIATH KOHCTPYKTHBHO.

ITomorure pebenky 0cO3HATE €0 THIHOCTHBIC
pecypCHI.

Oxaskure TIOJICPIKICY B YCOenmHon
peanHzanyH pebenKa.

BormaTennHO BRICIYyIIARTE TOAPOCTEA!

Veamaemnie popATenmA!
Obpamaiire BHEMAHHAS HA

AMOTHOHAJIBHOE COCTOSTHHAE BAIIETO pederia.
Oomaiirecs, 00cyKIaiTe IpodIeMel. Yaure
paapelmaTh BX, BHyIIadTe onTAMEA3M. Ecmm
BEI He CTIPABJIACTECH CAMH, TYBCTBYETE
HebIATooIyIre B COMAANBHOM,
SMOIHACHAJILHOH cthepe Bamero pebeHKa, He
CTeCHANTECH 00pamAaTHCA 3A TTOMOITHIO.
IIpoasrre GaurenbHocrs Mrormas macrsr
HOMOrYT O0JICIIHTE CT[

pedenka, DOMOTyT HaH] \'
CHTYAIIHH.




